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Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Servicio Comunidad de
cuidado

1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: . Corazén Inmaculado de Maria

1.2  Localidad: _ N/A

2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: Movilizando Capacidades ) 2 5 12023 al| 31 5 2023

2.2. Nombre del encuentro: ArteSano

2.3. Acompafante social a cargo de la digitacion: __Gina Liced Morales Lara

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL
Promover en las personas mayores autonomia, libre eleccion, vinculacioén y participacion en actividades productivas, favo-
reciendo el rol activo y participativo en el entorno institucional, previniendo el deterioro en las habilidades y destrezas.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

*Favorecer el desempefio ocupacional de la persona mayor por medio de la participacion en talleres y actividades ocupacionales
beneficiando el establecimiento de rutinas y habitos, el mantenimiento de sus habilidades y capacidades a la vez que se favorece la
causalidad personal y rol activo dentro del centro.

*Favorecer habilidades cognitivas, motoras gruesas y de interaccién social por medio de la participacion en actividades artisticas de
danzay coro.

3.3. METODOLOGIA

Durante el presente mes se dio continuidad a los talleres ocupacionales, trabajando diferentes técnicas, segun los intereses, gustos
y habilidades de las personas mayores. En el horario de 10:15 a 12:00 pm. Durante el mes de abril las 4 personas mayores que
realizan la actividad ocupacional de ayudantia en la Comunidad de Cuidado continuaron con su apoyo en la zona de lavanderia
(Blanca Mayorga y Nohora), zona verde (Angel Castillo) y caseta (Orlando Rodriguez), actividad que realizan de manera

voluntaria.

Antes de dar inicio a los talleres ocupacionales se organiza el espacio, con los materiales y trabajos que estan desarrollando, se
cubren las mesas con los plasticos. Las personas mayores ya tienen un lugar fijo en el taller, estan organizados por grupo de traba-
jo segln la técnica que estan trabajando. La mayoria ya ha establecido dentro de su rutina el taller ocupacional, por lo que llegan
de manera auténoma a la hora acordada, para los demas gue no logran recordar, se hace un llamado individualizado.

INICIAL

3.3.1 MOMENTO

Para este mes se dio continuidad a los proyectos que venian desarrollando los adultos mayores. Segun su_nivel de funcionalidad,
capacidades y habilidades se asignany se distribuyen las tareas.

Se estan desarrollando manualidades en material reciclado, country (casa de huevos, servilleteros, portallaves, toalleros), pintura
de cuadros y porcelanas, telares en la elaboracién de bufandas, elaboracién de tapetes, bolsos en crochet. En todas las sesiones
se le explica a la persona mayor la tarea que va a desarrollar, se le entregan los materiales y se mantiene un continuo acomparia-
miento y supervision al desarrollo de la tarea. De ser necesario se ajusta el nivel de dificultad o se simplifica |a tarea para que la
persona mayor pueda ejecutarla. En aquellas personas que ya han aprendido una tarea, se ha venido favoreciendo la calidad en
los productos elaborados, para que posteriormente estos puedan ser exhibidos y comercializados.

El 16 de mayo participaron en un Feria de emprendedores, se exhibieron y comercializaron algunos de los productos elaborados
por las personas mayores en el taller ocupacional, esta feria se llevé a cabo_en el edificio de la Gobernacién de Cundinamarca en
la ciudad de Bogota bajo el nombre de AgroVitrina.

CENTRAL

3.3.2. MOMENTO

Al final de cada sesién se tiene una rutina de organizacion del espacio, cada uno apoya en la recoleccién del material, la limpieza
de su puesto de trabajo y de materiales. Se hace retroalimentacién de la sesién a nivel grupal e individual si es necesario.

333
MOMENTO
FINAL

Los talleres se ejecutaron en las siguientes fechas: 2,3,8,9,10,11,17,18,23,25,29,30 y31.

3.4.RECURSOS

Materiales Recursos Humanos
Mesas Adultos mayores
Sillas Talleristas




Material country (casa de huevos, portallaves, servilleteros) | Terapeuta ocupacional.
Papel reciclable

Temperas y vinilos.

Telares

Porcelanas

Pinceles

Pegante

Lanas

Agujas

Bafle, computador y celular.

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO
Para las personas mayores es de gran importancia vincularse a estos espacios ocupacionales, ya que les permite aprender,
mantenerse ocupados y desarrollar un rol activo en la comunidad. La mayoria de las personas que asisten reconocen este espacio
como parte de su rutina, reconocen sus habilidades y capacidades lo que beneficia de manera directa su causalidad personal. El
desarrollo de estas actividades favorece en las personas mayores el mantenimiento y fortalecimiento de sus habilidades de tipo motor
fino, visoespaciales, de procesamiento de la informacién y de interaccion social. Se han favorecido los habitos socio ocupacionales
tales como: tolerancia al tiempo de trabajo, tolerancia a la frustracion, seguimiento de indicaciones y normas, cuidado del material,
puntualidad, responsabilidad y calidad en los productos. Participaron 29 personas mayores.

En constancia de lo anterior firman las siguientes personas mayores:

Maria Ines Garzon - CC. 20186206 7 na gL Yved Hasto

v

Carolina Moreno - CC. 41510892 %ﬁ%’]{( %W/MW
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_ Marina Jaimes - CC. 20543432 “Mari g o Fames

4 Cadena

Hna. Anabelly Cadena - Coordinadora - CC. 1086754440 nq m

Gina Morales - Terapeuta Ocupacional -CC. 1069739948 o =
'~ 7/ C ) 1.4
Emilce Parra - Tallerista - CC. 39726386 éé’“\.’“/(f (éuwu : 4//74/"4‘@@' .

Karen Carrillo - Tallerista - CC. 1003641634 %(t OJ(

Fecha de evaluacioén del encuentro:  31/05/2023
|Nombre del profesional que evalta:_Gina Liced Morales Lara
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